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☆指定読書・自由読書それぞれ各１点応募できます。

☆〆切…校内〆切 令和８年１月８日（木）

☆指定読書…下記参照

☆自由読書…自由に選んだ図書の感想画

☆用紙・画材…用紙は画用紙・ケント紙・キャンバスボード・

マニラ紙・ボール紙。画材は、クレヨン・パステル・水彩・

油絵具など自由。（版画、はり絵も可）

☆寸法…３６ｃｍ×２５ｃｍ以上で、５５ｃｍ×４０ｃｍ以下の大きさ。

※詳しくは、芸術科の根岸先生または図書館までお問い合わせください。

イメージキャラクター

おほんちゃん

第37回読書感想画中央コンクール

作品募集のお知らせ

『宇宙人と出会う前に読む本』
高水裕一・著（講談社ブルーバックス）2021年

もし人類が宇宙人と交流することができ、実際に様々な星

から集まる宇宙人と対話することができたら…。主人公は惑

星際宇宙ステーションという宇宙人が集まる場所に地球チー

ムの一般人枠として選ばれます。一般人枠は、宇宙人と交流

することが目的なので、勇気を出して宇宙人たちと交流して

いきます。出会った宇宙人から主人公が様々な質問をされ、

助けてもらいながら答えていきます。その中で特に印象に

残ったものを紹介します。それはあなたたちの太陽はいくつ

ですか、という質問です。私は太陽は一つでそれは当たり前

のことだと思いました。しかし宇宙全体で見ると、それは非

常識で、半数以上が太陽は二つ以上あり、カレンダーなどが

地球とはまったく異なる表記になるということを知り驚きま

した。このように様々な質問を通して、宇宙での一般常識を

身につけることができます。もし宇宙に興味があったらぜひ

この本を読んでみてください。

図書委員オススメの本

〈第37回読書感想画指定図書〉

中学校・高等学校の部

『やなやつ改造計画』

吉野万理子 ・著

（あすなろ書房）2025年

『ミルキーウェイ』

堀米薫・著

（新日本出版社）

2024年

『七月の波をつかまえて』

ﾎﾟｰﾙ・ﾓｰｼｬｰ・著

代田亜香子・訳
（岩波書店）2024年

『この銃弾を忘れない』

ﾏｲﾃ・ｶﾗﾝｻ・著/宇野和美・訳

（徳間書店）2024年

『クマはなぜ人里に出てき

たのか』 永幡嘉之・著

（旬報社）2024年
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著者名　 出版社 著者名　 出版社 請求記号

中島 玲子ほか 日外アソシエーツ ジェーン・グドール 海と月社 519

フウ 産業編集センター 土屋 タダヒロ 淡交社 596

岸見 一郎 ＮＨＫ出版 新井 紀子 東洋経済新報社 817

ギュスターヴ・ル・ボン 講談社 夏川 草介 水鈴社 913.6

柴田重信 講談社ブルーバックス 三島由紀夫 新潮社 914.6

群衆心理　講談社学術文庫 361 エピクロスの処方箋

食べる時間でこんなに変わる時間栄養学入門  498 小説家の休暇　新潮文庫

ヨルダンの本屋に住んでみた 024 がんばらないずぼら和菓子

アドラー人生の意味の心理学  １００分ｄｅ名著 146 ＡＩに負けない子どもを育てる

書　　名 請求記号 書　　名

スキルアップ！情報検索―基本と実践（新訂第３版） 007 希望の教室  ＴＨＥ ＢＯＯＫ ＯＦ ＨＯＰＥ

自分自身で考え創造する必要性と方法について書かれた本

です。自分の考えやアイディアを上手に整理する方法を教え

てくれます。勉強や日常生活で、頭の中がごちゃごちゃして

しまうことは誰にでもありますよね。この本ではどうやって

思考を整理し、効率よく考えられるようになるかをわかりや

すく解説しています。例えば、メモの取り方や物事をシンプ

ルに考えるコツなどが紹介されています。読むことで、自分

の考えがクリアになり、勉強や将来の夢に向かって一歩踏み

出す手助けになるでしょう。自分の頭の中を整理したい高校

生にぴったりな一冊です。

『思考の整理学』 外山滋比古・著（ちくま文庫）1986年

私がおすすめしたい本は水野敬也さん著作の

『夢をかなえるゾウ』です。この本は、第４弾ま

でシリーズ化されており、累計発行部数が500万部

を超える非常に人気な自己啓発小説です。ドラマ

化や舞台化、ゲーム化もされるほど幅広い層に受

け入れられています。あらすじは、日々の仕事に

追われ、夢や目標を見失っていたサラリーマンが、

関西弁を操るゾウの姿をした神様「ガネーシャ」

と出会い、少しずつ変わっていくという物語です。

ガネーシャは主人公に「夢をかなえる」ための課

題を次々と与えます。最初は「靴を磨く」といっ

た簡単なものから次第に「コンビニでお釣りを募

金する」「食事を腹八分におさえる」など日常生

活に潜む様々な課題に取り組み、主人公はガネー

シャの教えをもとに自己成長していきます。読ん

でいて私たちも参考になることばかりなので、ぜ

ひ読んでほしいです。またガネーシャの課題ごと

に話がまとまっているのでとても読みやすいです。

１冊読めば次の巻も読みたくなるほどおもしろい

話ばかりなのでぜひ読んでみてください。

『夢をかなえるゾウ』

水野敬也・著（飛鳥新社）2007年

救えるはずの事故で兄を亡くした主人公・ハルオは、贖罪の

気持ちから災害救助ドローンを製作するベンチャー企業に就職

します。その業務の一環で障がい者支援都市「WANOKUNI」に訪

れます。そこで巨大地震が発生し、ほとんどの人々が避難する

中で一人の女性が地下の危険地帯に取り残されてしまいます。

その女性は「見えない・聞こえない・話せない」という三つの

障がいを抱えていました。ハルオは一台のドローンを使い、そ

の女性を救い出すというミッションに挑みます。

『アリアドネの声』 井上真偽・著（幻冬舎）2023年
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